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年頭の御挨拶 
 

イベントカレンダー完成のお知らせ 

 令和７年度の浦川原イベントカレンダー

が完成いたしました。情報提供された皆

様、ご協力いただきありがとうございまし

た。浦川原区内に全戸配布しましたのでご

活用ください。 

掲載事項につきましては令和７年２月末現

在の予定ですので、変更が生じる場合があり

ますので各関係機関へ直接お問い合わせくだ

さい。 

 

 

表は４月～９月、裏は

10 月～令和８年 3 月の

予定を掲載しています 

 

内  容 上越市内で買い物 

日  時 4 月 18 日(金) 10:00～15:30 頃 

集合場所 浦川原区総合事務所 駐車場  

(ご希望の方は自宅まで送迎いたします) 

参 加 費 1,000 円（昼食代は別途ご用意ください） 

○参加者の希望により行先の追加も検討します。 

お気軽にご相談ください。 

◆お申込み・お問合せ 

NPO 夢あふれるまち浦川原  

   025-599-2490 

浦川原区住民福祉会 

「新しい物語散歩」参加者募集 

 上越市委託事業 

地域支え合い事業の活動紹介 
 地域支え合い事業は、６５歳以上の方

対象に筋力アップや脳トレなど介護予防

の取組を毎週月曜日に介護予防教室、毎

週水曜日にすこやかサロンを浦川原保健

センターにて 10:00～15:00 まで開催して

おりその様子をご紹介いたします。 

 

 

 

楽しみながら介護予防につながる体操、作
品作りや脳トレ、ゲームなど行っておりま
す。見学・体験できますのでお気軽に 025-
599-2490 へお問い合わせください。 

浦川原音楽

協会による

レクリエー

ション 

本の読み聞かせ 

クリスマス会 



 

 

 

3 月 6日(木)午前 10時 30分からうらがわら駅舎内で「イベント・カフェ」を行いました。

天候があまり良くなかったのですが約 30 名の方のご来場がありました。足元の悪い中ありが

とうございました。今回は浦川原音楽協会の方から歌や演奏をしていただきました。皆さん

温かいコーヒーを飲みながら音楽を聴き楽しみました。 

 

 

  

この事業は「ほくほく線」のマイレール意識を皆
様から持っていただくための企画です。上越市
の「地域独自の予算」を活用しています。 

 温かいコーヒーを飲

みながら歌などを聴

き、みなさんの手拍

子で音楽を盛り上げ

楽しみました 
 

ホームページ
https://yumeuragawara.com 

NPO 法人夢あふれるまち浦川原事務局はコミュニティプラザ４F です。 

平日 9：00～17：00 開いています。お気軽にお立ち寄りください。 
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    この夢だよりは、赤い羽根共同募金の配分金で発行しています。 

 今年新事業として「ほくほく線」を市民一人ひとりに、私の電

車である「マイレール」意識を持っていただき、積極的に電車

を利用いただくのと、開通当時の 28 年前の駅舎は主に待合

室を想定して作られています。これを有効利用してイベント

及び喫茶を開催し約１００年がかりで開通した鉄道をなくする

ことなく次世代にバトンを渡す活動です。 

 ほくほく線「うらがわら駅舎」に常時利用できるピアノを設

置しました。市民の善意で設置できたものです。 

 ピアノはあなたのものです。いつでも自由にお使いくださ

い。お使いの節は「設置の思い」を忘れずにお願いします。 

 ２月の「夢だより」でお知らせしましたがピアノの利用につい

て問い合わせをいただいています。再度のお知らせです。 

 

あなた 
 

 どなたでもご利用でき

ます 大切に使ってね 

 


